Tovabbi monoszacharidopk,
diszacharidok

ntosabb monoszacharidok,
diszacharidok
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Triézok
m A glicerinaldehid a legegyszer(ibb aldéz

Szirupszerli, nem kristalyosithatd vegytilet.
m Az 1,3-dihidroxi-aceton a legegyszer(ibb

ketoz
A szélécukor lebontas kdztes terméke.
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Pentézok: Rib6z (CsH,,05)
m A rib6z aldopentéz.

A sejtplazmaban talalhato ribonukleinsavak
(RNS) egyik épitékove.

A glikozhoz hasonléan a riboznak is a gydris
formaja a stabilisabb.

Szintelen, vizben jol oldodo, kristalyos anyag
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2,3,4,5-tetrahidroxipentanal

g
Pentézok: 2-dezoxi-rib6z (CsH,,0,)

m 2-dezoxi-ribéz is aldopentéz
molekulajaban azonban a 2. szénatomhoz
hidroxilcsoport helyett hidrogénatom
kapcsolodik.

a sejtmagban talalhaté
dezoxiribonukleinsavak (DNS) épitékdve
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U 2-dezoxi- f-D-rib6z
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Hexézok:
A gyiimélcscukor (fruktéz) (CgH,,0¢)

m A legédesebb iz{i monoszacharid
m El6fordulasa:

gylimolcsok nedvében (almaban, szilvaban)
és a mézben

leggyakrabban a szél6cukorral alkotott
diszacharidban, a répacukorban

Fruktéz
6 5 4 3 2 1 CHZOH
CH, —CH—CH—CH—C —CH,
| | | | | =
OH OH OH OH O OH 2
1,3,4,5,6-pentahidroxihexdn-2-on HO——H

ketohexoz




Tovabbi monoszacharidopk,
diszacharidok

' '
Molekulaszerkezet Fizikai tulajdonsagok

m Fehér szind, szagtalan, nehezen
kristalyosithato vegyiilet.
A méz ikrasodasakor” a fruktdz kristalyosodik ki.

m Vizben nagyon jol oldodik

m a 2-es C-atomon lévd
oxocsoport és az 5. C-atom &
zarodik gyirive. ©

m a molekulaban a 2.
szénatomhoz kapcsol6do

hidroxilcsoport a glikozidos HO' OH
hidroxilcsoport B-D-fruktsz
7 8
" JEE " JEE
m A glikéznal kisebb mértékben, de a et o
fruktoz is adja az eziisttiikérprobat —

-D-rib: 3 -D-glitké -D-glitké -D-frukt6
annak ellenére, hogy nem tartalmaz foits BeReiiog ekl et [ ‘
formilcsoportot (??7?) CsH100s CsH1004 CeH120s CeH120s CeH120s

” . - e CH,OH CH,OH
m Iugog quegben a fruktdz lassan atalakul S o <%0 o || 29 ol o 20 CHOH o on
gliikézza 7 N _ b | X Tomon
HO  OH HO HO OH HO OH | HO OH
ald6z aldéz aldéz ald6z ket6z
RNS DNS celluléz keményitG tiszta formdban
m 1k 1k 1K gylimolesokben
9 10
" JEE " JEE

Diszacharidok Ho
Q,—OH + HO—Q, ——» Q,—0—Q,

m A diszacharidok (kettés szénhidratok)

ezek molekulaja 2 monoszacharid egységbdl
épll fel. ZCsngos i oS C.H 201,1
m Szerkezetiik formalisan: hexoz diszacharid

két monoszacharid molekulabdl egy

vizmolekulat vonunk el, a maradékokat
éterkotéssel dsszekapcsoljuk. O O
m Glikozidkotés i) - *
mert legalabb az egyik monoszacharid a = OH
3. 2

glikozidos hidroxilcsoportjaval vesz részt. pl.: 2 db a-D-glikoz
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Tovabbi monoszacharidopk,
diszacharidok

g
Maltéz (malatacukor) (C,,H,,04,)

m két a-D-gliik6zmolekulabdl vezethett le
egy vizmolekula kilépésével

O O
1 4. 1.
O
OH
3. 2

Maltoz
OH
HO O 1. szén OH
HO
HO 1.szén

a helyzetl
OH

OH
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Molekulaszerkezet

m Két glikézmolekula 1,4-kotéssel kapcsolddik
Az egyik glikézmolekula az 1. (glikozidos)

a masik a 4. szénatomjanak hidroxilcsoportjaval
vesz részt a glikozidkotés kialakitasaban.

m Emiatt a molekula jellegzetesen megtort
alaku lesz (105°-0s a kétésszog).
Tablara!!

O
Fizikai, kémiai tulajdonsagai

m A malatacukor fehér szind, vizben jol
oldédd, nem nagyon édes iz({, kristalyos
anyag.

m Az ezlsttikorprobat mutatja, redukalo
hatasu diszacharid.

Vizes oldatban a jobb oldalon levé gydrije — a

glikézhoz hasonléan — felnyilhat, és
igy megjelenik a formilcsoport

Van szabad glikozidos OH-csoport
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Eléfordulas, jelentéség

m A keményit6 lebontasanak kozti terméke
A keményité maltdz részletekbdl épiil fel.

Megtalalhaté a z6ld levelekben és a csirdzd névényi
magvakban.

m Nevét onnan kapta:

hogy a sérgyartasnal hasznalt csiraztatott arpa, a
malata nagy mennyiségben tartalmazza

CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH
Q o) o o

A OH oAoH oAoH o AoH o
OH OH OH OH

" JEE
Ce||0bi62 (C12H22011)

m két B-D-gliik6zmolekulabdl vezethett le
egy vizmolekula kilépésével
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Tovabbi monoszacharidopk,
diszacharidok

" S
Cellobioéz

6
HOCH, o oHO<} OH
|

NCY L N F 7

HO 7 A
HO = OH HOCH,

A

OH

B-D-gliikéz B-D-glilkéz

Az egyik gylri a masikhoz képest 180°-kal el van fordulva.

" BN
Molekulaszerkezet

m A cellobiézmolekula két B-D gliikozbol
épul fel 1,4-kotéssel.

m Az egyik gylrl a masikhoz képest
180°-kal elfordul

m Elnyult alaku, a két gylr( kdzel egy sikban
helyezkedik el.
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Fizikai, kémiai tulajdonsagai

m Fehér szin( por, vizben jél oldddik, alig
édes iz{.
m Az ezlsttikorprobat mutatja, redukalo
hatasu diszacharid.
Van szabad glikozidos OH-csoport

O
El6fordulas, jelentdség

m A cellobiéz szabadon nem fordul el6 a
természetben.

m A legelterjedtebb természetes szénvegylletnek,
a celluléznak az épitéeleme.

Celluloz

CH,OH

CH,OH

Cellobioz
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Szacharéz (C,,H,,04,) »A CUKOR”
nadcukor, répacukor

m Sok névény nedvében megtalalhaté
pl. nyirfa, sargarépa
m |pari méret( el6allitasa a mérsékelt
éghajlatu orszagokban cukorrépabdl,
m a trépusi orszagokban cukornadbol
torténik. B
répacukor, nadcukor Lores

" BN
Molekulaszerkezet

m a-D-gliikéz és egy B-D-fruktoz molekulabol
jon létre 1,2-kotéssel, vizkilépéssel.

m A molekula alakja az a-szerkezet(i
glikézrész miatt megtoért, gorbuilt
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Tovabbi monoszacharidopk,
diszacharidok

" S
Fizikai tulajdonsagai

m Fehér szin(, vizben jol oldodd, édes iz,
kristalyos vegytulet.

m Kb. 160°C-on megolvad, 180-200°C-on
megsargul, majd megbarnul és jellemz4 illatot
arasztva bomlani kezd, karamellizalodik.

Ha ekkor kiontjlik, akkor GUvegszer( alakban
megdermed (pl. igy késziil a dobostorta teteje).

m A melegitést tovabb folytatva -

a cukor elszenesedik és a\ﬂ

ehetetlenné valik. Lo

m A szachar6z nem adja az
ezUsttukorprobat, nem redukalo hatasu.

Kémiai tulajdonsagai

Mivel mindkét monoszacharid a glikozidos
hidroxilcsoportjaval vesz részt a glikozidkétés
kialakitasaban

a gylrik még vizes oldatban sem nyilnak fel.
igy formilcsoport sem alakulhat ki.
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El6fordulas, felhasznalas

m Energiaforras jelentés, édesipari
alapanyag.

m Nagy mennyiségben haszndljak a
gyumolcskonzervek, tditditalok
készitésénél is.

Tulzott hasznalata egészségtelen.

Mértéktelen fogyasztasa fogszuvasodast,
elhizast okoz, amely a szivinfarktus
gyakorisagat is noveli

m B-D-gliik6z + B-D-galaktéz

m Az anyatej, és az eml8sok tejének
cukorkomponense

m Redukald hatasu.
m Laktézérzékenység:

Laktoz (tejcukor) (C,,H,,0,4)

B-D-galaktéz: olyan mint a B-D-glikéz, csak a 4.
C-atom korul mas a ligandumok elrendezédése

Hianyzik a laktézbonto enzim g’ g '
A\
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Laktéz
CHon B-D-gliikéz
[-D-galaktoz H 0] OH
P H
& oH H 1
0O H
Y- H OH
H
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